C SC '
7.65C.
Mam na imie Agatka i serdecznie zapraszam Cie na wyjatkowsg
wycieczke naszym wesotym pociagiem!
Razem z ksigzka od Wydawnictwa Jednosé zabierzemy Cie
w niezwykta podréz po najpiekniejszych zakatkach Polski.
Odkryj z nami malownicze krajobrazy, ciekawe miejsca

i fascynujace historie, ktére kryja sie w sercu naszego kraju.

Przygotuj sie na petng radosci i odkry¢ przygode -

Polska ezeka by Ci




Z kazdej podrozy zabierz ze sobg wyjatkowy znaczek -
taki, ktory opowiada legende danego miejsca.
Wkleja) swoje znaczki do naszej magicznej walizki,
ktora pamieta kazda przygode.

Pokoloruyj ja na swoje ulubione kolory,

o @









Drogie Dzieci,

Mam na imie Agatka i bardzo lubie podrézowad.

Postanowitam wyruszyé w wielkg wyprawe po Polsce, Zeby poznad
najpiekniejsze miasta naszego kraju.

Chce zobaczyé, jak ludzie mieszkaja w réznych miejscach,
jakie majg zwyczaje, co lubig robié i jakie skarby kryjg ich miasta.
Bardzo sie ciesze, ze pojedziecie ze mng w te podroz.

Razem bedziemy odkrywaé ciekawe miejsca, poznawaé legendy, ogladac

zabytki i zbiera¢ pamigtki, ktére wkleimy do naszych walizek.

Nasz pierwszy przystanek to Warszawa - stolica Polski.
Juz nie moge sie doczekaé, az wspdlnie to wszystko zobaczymy.
Przygotujcie bilety, spakujcie usmiechy i ruszamy w droge!

Wasza podrézniczka

Agalka.









Temat: Warszawa — stolica Polski.

CEL GEOWNY:

Poznanie przez dzieci Warszawy jako stolicy Polski

oraz wybranych symboli i legend z nig zwigzanych.
CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

_—
P O

* rozpoznaje Warszawe jako stolice Polski oraz wskazuje jej wybrane symbole
(Syrenka, Wista, Zamek Krolewski);

¢ stucha legendy i odpowiada na pytania dotyczace jej tresci;

e wyraza zdobyta wiedze poprzez dziatania plastyczne, ruchowe i zabawowe.

o



Co stato si¢ z Warszawg podczas wojny?
Jaka jest dzi§ Warszawa?
Jak nazywa si¢ historyczne centrum Warszawy?
Co znajduje si¢ przy Placu Zamkowym?
Co jest symbolem Warszawy?

PYTANIA DO ILUSTRACJI:
Co znajduje si¢ na Srodku ilustracji?
Co stoi na placu przed zamkiem?
Czy widzisz syrenke?

Praca z ksigzka

PYTANIA DO TEKSTU :
Jakie miasto jest stolicg Polski?

-syrenke,

-zamek,

Praca z ksigzka

POLICZ I ZNAJDZ:

Wybierz jedng kamienice i policz jej okna.

Znajdz i pokaz:

-wysokie nowoczesne budynki w tle,

-drzewo,

-Panig z wozkiem.

Co wida¢ w tle — stare czy nowoczesne budynki?

Zabawa ruchowa

JEDZIEMY DO STOLICY

Dzieci poruszajg si¢ po sali, na
hasto méwione przez nauczyciela:
,»Wista!” — dzieci faluja rekami,
»syrenka!” — robig poze z tarcza,
,Palac!” — stajg wyprostowane jak
wysoki budynek.

Q Pomyst na aktywnosé

Zapoznanie z legendg
o Syrence Warszawskiej
Zabawa muzyczna
,,Marsz warszawski” —
dzieci maszerujg jak
podczas parady.

Budujemy Warszawe:
z klockéw budujemy
wysokie budynki.

Karty pracy

Zapoznanie z literg W

Praca plastyczna

Syrenka z kolorowego papieru.

Malowanie nocnej Warszawy
(ciemne tto + z6tte okna).

Wyklejanie herbu Warszawy
plasteling.

% Karty pracy

zwigzane z Polska

POLSKIE SYMBOLE NARODOWE




Dawno, dawno temuv....
nad Wista mieszkala pickna Syrenka.

Miata rybi ogon, diugie wtosy i cudowny glos.
Wieczorami Spiewata tak picknie, ze rybacy przestawali towiC ryby, by jej stuchac.
Pewnego dnia ktos$ chciat ja ztapac i zamknac!
Ale dobry chlopiec Szymek pomadgt jej uciec.
Syrenka byta bardzo wdzieczna za pomoc.

Obiecala, ze bedzie pilnowac miasta i jego mieszkancow.

Dzis mozemy )3 zobaczycé na pomnikv nad Wish.
To bohate















Temat. Poznajemy Kielce- serce Gor

Swietokrzyskich
CEL GLOWNY:

Rozbudzanie zainteresowania dzieci polskimi miastami oraz poznanic @ -~
charakterystycznych miejsc i legend zwigzanych z Kielcami.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:
e wie, ze Kielce leza w Gérach Swietokrzyskich,
e rozpoznaje wybrane symbole miasta (patac, skaty, jaskinie),
¢ zna elementy legendy o powstaniu Kielc
® rozwija wyobrazni¢ i ekspresje ruchowa,
e wspOlpracuje w grupie

o



Praca z ksiazka

PYTANIA DO TEKSTU :
Czego stolica sa Kielce?
W jakich gérach lezg Kielce?
Jaki patac znajduje si¢ w Kielcach?
Co mozna zobaczy¢ w rezerwacie Kadzielnia?
Ile znajduje si¢ rezerwatéw przyrody?

PYTANIA DO ILUSTRACJI:
Ile wiez ma patac?
Jakiego koloru sg dachy budynkéw?
Czy widzisz wzgorza za miastem?
Czy na ilustracji wida¢ skaty?
Czy budynek wyglada bardziej jak dom czy jak

Praca z ksiazka

ZABAWA “CZY WIDZISZ..?””’

Czy widzisz coS§ zielonego?
Czy widzisz co§ wyzszego od drzew?

Czy widzisz miejsce, gdzie mogtaby by¢

jaskinia?
Czy widzisz budynek z wiezyczka?

zamek?

Zabawa ruchowa

“Wyprawa po Kielcach”

Dzieci poruszaja si¢ po sali zgodnie z
opowiescig nauczyciela:
Idziemy na spacer po miescie — spokojny
marsz.

Zatrzymujemy si¢ przed patacem —
podziwiamy (r¢ka nad oczami).
Wspinamy si¢ na wzgérze Kadzielni —
wysokie unoszenie kolan.
Wchodzimy do Jaskini Raj — poruszamy
sie¢ powoli i cicho.

Styszymy czarownice z Lysej Gory —
cichy lot na miotle.

(;) Pomyst na aktywnosé

Maty badacz — ,,Skaty i kamienie”
Nawigzanie do Kadzielni i jaskifi.
Materiaty:
kilka kamieni o réznej wielkoSci, lupa.
Rozmowa:

Ktéry kamien jest najcigzszy?
Ktéry jest najbardziej chropowaty?
Czy wszystkie kamienie sg takie same?
W tekscie byto napisane, ze skaly maja
miliony lat.

Jak myfélicie, czy kamienie szybko si¢
zmieniaja?

Karty pracy

Zapoznanie z literg K

K k
Xk

Kielce

Praca plastyczna

Zapoznanie z legenda
powstaniu Kielc

: 22t
x“IJ wn" J'/
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% Karty pracy

popraw po §ladzie i pokoloruj




Dawno, dawno temu, gdy Polska byta petna gestych lasow i dzikich zwierzat,
ksigze Mieszko wyruszyt na polowanie w Swietokrzyskiej puszczy.
Nie wiedzial jeszcze, ze to bedzie dzien pefen niespodzianek!
Ksigze gonit jelenia przez krete Sciezki, az zgubil swoj orszak. Zmeczony i spragniony, usiadl
pod wielkim debem. Nagle poczut dziwne mrowienie i zasnat.

W $nie ukazat mu sie dzik z ogromnymi ktami, ktory przemowit ludzkim gtosem:
Mieszku, nie boj sige! W miejscu, gdzie mnie spotkasz, znajdziesz cos wyjgtkowego.
Kiedy ksiaze sie obudzit, ustyszat szum wody. Poszedt za dzwickiem i odkryt cudowne zZrodto,
z ktorego tryskata krystaliczna woda.

Obok zrodta lezaly ogromne kly dzika - doktadnie takie, jak we Snie!
Zachwycony ksigze uznat to za znak od losu.

W miejscu tym zatozyt osade, ktora z czasem rozrosta sie w pickne miasto.

Na pamigtke spotkania z dzikiem, nazwano je ,,Kielce’ - od stowa ,,Kiel.
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Temat: Wedrujemy po Krakowie.

CEL GEOWNY:

Ksztattowanie zainteresowania miastem Krakow poprzez poznanie jego
charakterystycznych miejsc, symboli oraz znaczenia historyczno-kulturowego
w Polsce.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:
e wie, ze Krakow to miasto w Polsce
¢ zna symbole Krakowa- Smok Wawelski, Wawel, hejnat.
¢ stucha legendy i wypowiada si¢ na jej temat.
¢ bierze udzial w zabawach ruchowych i plastycznych.

o



Praca z ksiazka

ESSPYTANIA DO TEKSTU :

O jakim mieScie opowiada tekst?
Jak nazywa sie¢ zamek pokazany na
obrazku?

Kto wedtug legendy mieszkat pod
zamkiem?

Co mozna uslysze¢ z wiezy kosciota?
Jak nazywa sie gtowny plac w
Krakowie?

Zabawa ruchowa

Zabawa ruchowa:

»Krakowiak” — dzieci wykonuja

»wJedziemy do Krakowa!”
Na hasta:
»>mok!” — dzieci robig grozna

taficem krakowskim (podskoki,

ming i ,,ziewajg ogniem”.

,Hejnat!” — udaja granie na
trabce.

»Wawel!” — stajg prosto jak
krélowie i krélowe.

,,Rynek!” — kreca sie¢ w kéteczko
jak wokoét Sukiennic.

(; Pomyst na aktywnosé

Praca z ksiazka

ZABAWA ,,PRAWDA CZY FALSZ”

W Krakowie jest zamek.

Krakow lezy nad morzem.
Przez miasto ptynie rzeka.
Na ilustracji wida¢ zamek.

Budynek ma wieze
Miasto wyglada na stare.

Budynki sa bardzo niskie.

Nagtowek

proste kroki taneczne inspirowane

Karty pracy

Zapoznanie z literg S

-. @ %( Praca plastyczna

Zapoznanie z legenda
o Smoku Wawelskim

Wieza Mariacka — rysowanie wysokiej wiezy
z okienkami.

% Karty pracy

obroty, tupniecia). ¥

S s
S »

smok

popraw po §ladzie i pokoloruj




Dawno, dawno temuv...

pod zamkiem na Wawelu mieszkatl grozny smok!
Smok byt bardzo gtodny. Zjadat wszystko, co spotkat: owce, krowy, a nawet straszyt ludzi!
K16l bardzo si¢ martwit.
Obiecat, ze kto pokona smoka, dostanie nagrode.
Wielu probowato, ale smok byt zbyt silny.
Az przyszedt sprytny szewczyk, ktory miat pomyst.

Dat smokowi owce wypchang siarka.

Smok ja zjadt... i zrobito mu si¢ bardzo goraco!
Pit wode z Wisty, pit i pit... az pekt!

0d tej pory Krakow byt bezpieczny,

a szewczyl


















Temat: Podhale i Tatry — poznajemy gory
CEL GEOWNY:

Rozwijanie ciekawosSci Swiata i wrazliwosci na piekno

przyrody poprzez poznawanie gorskiego krajobrazu

Podhala i Tatr.
CELE SZCZEGOYOWE:

Dziecko:
* poznaje nazwe regionu Podhale i gor — Tatry,
® rozwija spostrzegawczosc,
e ¢wiczy orientacje w schemacie ciata i reagowanie ruchem,
e poznaje elementy kultury i tradycji regionu.

o



Praca z ksiazka Praca z ksiazka
WSKAZ NA ILUSTRACJTI:
PYTANIA DO TEKSTU : Lo
kolejke linowa,
dom / budynek,

Gdzie znajduje si¢ Podhale — w gérach czy nad o )
ludzi idacych po gorach,

morzem?
Jak nazywajg si¢ gory, o ktdrych czytaliSmy skaty,
w tekscie? wode,

Co mozna robi¢ w Tatrach? miejsce, gdzie moga odpoczywac turysci.

Jak wyglada przyroda w gérach — jaka jest (np.

skaty, lasy, widoki)? Po kazdym znalezionym elemencie dzieci
Czy wedtug ciebie w gérach jest spokojnie czy pokazuja go palcem i méwig, co tam mozna
raczej bardzo gtosno? robic.

Czy chciat(a)bys$ pojechaé w takie miejsce?

Praca plastyczna

@}{@

ol : O Zapoznanie z legendg
a o Spigcym Rycerzu

Giewont z papieru — tréjkatne géry wyklejane
wata jako Snieg.

Zabawa ruchowa (; Pomyst na aktywnosé Karty pracy % Karty pracy
“Wycieczka w Tatry” “ . i ) ¢wiczymy

Dzieci poruszajg sie po sali wedlug ,,Hej, goral ci ja!”: Zapoznanie z litera T R e
poleceii nauczyciela: dzieci maszeruja i podskakuja jak

e Idziemy pod gére” — marsz z gorale (bez Spiewania pelnego T

wysoko unoszonymi kolanami, tekstu, tylko rytm i refren na ,,la la “ T E
e _Schodzimy w dét” — wolny marsz la™).
Tatry

na lekko ugietych nogach,

e Przechodzimy po kamieniach” —

skoki obunoz,

e Wjezdzamy kolejka” — dzieci

siadaja na podtodze i udaja jazde,
e . Odpoczywamy na polanie” — siad
skrzyzny, gteboki wdech i wydech.




Na samym szczycie gory Giewont ©
lezy wielki rycerz z zelazng zbroja.
Rycerz Spi od bardzo dawna...

Lezy spokojnie, jakby odpoczywal po ,

o

dtugiej wedrowce.

Mowi sie, ze gdy gory beda
potrzebowaty pomocy,
rycerz obudzi si¢
i stanie w ich obronie.
Dlatego dzieci z Podhala mowig,
Z€...
rycerz pilnuje Tatr,
nawet kiedy spi.
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Temat: Malbork

CEL GLOWNY:

Poznanie przez dzieci zamku w Malborku jako historycznej budowli obronne;j
oraz roli rycerzy w dawnych czasach.

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:

e rozpoznaje zamek jako miejsce zamieszkania rycerzy i obrony przed wrogiem;
e wskazuje podstawowe elementy zamku (wieza, mur, brama);
e uczestniczy w zabawach tematycznych rozwijajacych wyobrazni¢ i wspotprace.

o



Jak si¢ nazywa zamek opisany w tekscie?
Kto zbudowat zamek?
Nad jaka rzeka znajduje si¢ zamek?
Z czego zostal zbudowany zamek?

Ile czeSci ma zamek?

Co znajdowalo si¢ w zamku, np. pomieszczenia,

sale?
Co otaczato zamek?

Praca z ksigzka

PYTANIA DO TEKSTU :

-dziedziniec

Dlaczego zamek byt trudny do zdobycia?

Zabawa ruchowa

,» Rycerski tor przeszk6d”
e przejscie przez ,,most” (faweczka),
e przeskok przez ,,fose” (sznurek),
e przejscie pod ,,brama” (obrecz).

TAJNA WIADOMOSC DO ZAMKU”
Na podtodze lezy ,rzeka” z taSmy / sznurka
Jedno dziecko — postaniec
reszta — rycerze w zamku
Postaniec musi przejs¢ przez rzeke tylko po
,kamieniach” (kartki / poduszki) i dostarczy¢
wiadomos¢: ,,Wrég nadchodzi!”
albo
~Zamek bezpieczny!”

(;) Pomyst na aktywnosé

Rycerska wyprawa
Dzieci wcielaja sie¢ w rycerzy
i damy dworu, ktorzy musza
odnaleZ¢ ,,Zaginiony Skarb
Zakonu”.
Nauczyciel chowa w sali skarb -
zabawa w “zimno, ciepto”.

WSKAZ NA ILUSTRACJI:

Dzieci podchodzg i wskazuja:

-wieze
-brame
-mury

-okna strzelnicze

Praca z ksigzka

Praca plastyczna

Zapoznanie z legendg
o zlotej cegle.

Zamek z cegielek — wyklejanie czerwonych

Karty pracy

Zapoznanie z literg M

M m
M m

Malbork

prostokatow jako cegiet.

% Karty pracy

popraw po §ladzie i pokoloruj




Kiedy budowano zamek w Malborku...
maty pomocnik Mikolajek znalazt

cegietke, ktora lekko swiecita.
Wmurowal ja w zamek,
a wtedy mury...
rozblyshy ziotym swiatkem.!
Od tego czasu mowi si¢, ze ta jedna
zaczarowana cegla pilnuje zamku,
zeby zawsze byl mocny i bezpieczny.
Niektorzy twierdza, ze cegla Swieci
tylko wtedy, gdy ktoS robi cos dobrego.

Dlatego dzieci do dziS lubig jej
szuka¢ wsrod tysiecy innych cegiel.










e . e s, ----————————— o e - v
I I I |
Ea—— | - _ — _ -
i _ ——— I S I !
ﬂ.llfllll.._l IIIIIIIIIII ORISR (SR |
I ] 1
\ i, I I | n—— I
| —— _ _ —_ [
l L 1 !
[ e e R s A el i e o e —
| 1 _ I — “ —_—
! ! — _ H )
T TTTITTTTTTTT T
I | _
1| | I || l 1
LT |l N | 1
| | |
e A/
—_—— I
- | NS e
e ~ P |
_ _.!_.- — ~—— poiile, [ ]
a | | ! I
s/ | [ i | i i el s e e T—L- N
== I [ ===
| | I I~ 5 - P Tk | | |
_ _ I _ I I 1 _ _ l _
S Lo Lgel bl bigd sl E—)
I I | | I I | I r I
BRI I
1) I L)
I = | | I I | | = I
S QE === 5
e ————t Y _ _ o ——r—— )
| Il N\ _ _ 7 |
| 1T 1 I1 N T ¢t M1 rog
L R ¥ B S I //_ _\\. LT B ™ I S
T e e e o e —k \ ” e —_—
AN P | | AN /
\ / _ r _ \ /
N S U N
\ / K e N \ /
\ / P ) N/
N | | \N/
v _ rn M r i v
i [ T |
1Ll ||||| Illllll..‘
\ /
\ /
\ /
\ /
\ /
\ /
\ /
\ /
\ /
\ /
N/






Temat. Podlasie, kraina przyrody_

, I zwierzgt.
CEL GLOWNY:

Poznanie regionu Podlasia, jako miejsca bogatego

w obiekty przyrodnicze.
CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko:
* Poznaje nazwe Podlasie.
e rozpoznaje cerkiew jako charakterystyczny budynek regionalny
* wie, ze w lesie mieszkajg dzikie zwierzeta

potrafi wypowiedzieC si¢ do wystuchanego tekstu.

poszerza stownictwo o: puszcza, rzeka, kajak, zubr.

o



Praca z ksiazka Praca z ksiazka

PYTANIA PRAWDA/ FALSZ

Praca plastyczna
Na Podlasiu nie ma lasow.

PYTANIA DO TEKSTU : W Biatymstoku jest palac. Zapoznanie z opowiescig
o powstaniu Biatowiezy

W puszczy mieszkajg zubry.
O jakim regionie byt tekst? Ludzie ptywaja kajakami po rzece.
Cerkiew jest zbudowana z kamieni.

Jaka jest stolica Podlasia? (nawigzanie do ksigzki oraz rozmowa czym rézni si¢
Czy pamigtacie jak nazywa si¢ stynny patac

w Bialymstoku?

cerkiew od kosciota.
Co jest na gorze wiezy? (koputa, krzyz)

Jak lada dach?
Jakie zwierzeta mieszkajg w puszczy ak wyglada dac

Bialowieskiej? Jakie kolory widzicie?

Dlaczego budynek jest inny?
Wyjas$nienie dla dzieci:
Na Podlasiu mieszkajg ludzie réznych kultur i religii.

Czym mozna ptywac po rzece?

y . Niektorzy chodza do kosciola, a inni do cerkwi.
Dlaczego Podlasie to mieszanka kultur? M s P
Wyklejenie niektérych elementéw zubra

plastelina.
Zabawa ruchowa (; Pomyst na aktywnos¢é Karty pracy % Karty pracy
Zapoznanie z literg Z 7 popraw po sladzie i pokoloruj

,»Splyw kajakowy” “Kto mieszka w puszczy”

Na dywanie lezg roztozone

Dzieci siedzg jedno za drugim

rézne ilustracje zwierzat. 7 7 ;
i nasladujg wyprawg kajakami: Dzieci wybierajg te, ktére i
mogg mieszka¢ w puszczy- Zubr

wiostuja powoli

w lesie. Nasladujg glos

szybki nurt — szybciej

kamiefi — podskok zwierzgcia, dzielg jego nazwe

zakret — przechylaja sie na sylaby. Licza ile jest glosek.




iv Bialowiezy i zubrze.

Dawno temu w miejscu dzisiejszej puszczy rosty ogromne,
dzikie lasy.

Byly tak geste, ze prawie nikt nie miat odwagi tam wchodzic.

Pewnego dnia ksiaze polowat w lesie i zgubit droge.
Zapadt zmrok, zrobito si¢ zimno i cicho.
Nagle z drzew wyszedt wielki zubr.

Ksiaze¢ bardzo si¢ przestraszyl...
ale zubr nie zaatakowat.

Szedt powoli przed nim.

Cztowiek ruszyt za zwierzeciem.

Po dtugiej drodze zobaczyt Swiatto - matg osade.
Zrozumial wtedy, ze zubr uratowat mu zycie.

Na pamigtke kazal zbudowac tu osade i nazwat ja:
Biatowieza od biatego dworu mysliwskiego wsrdd zielonej puszczy.
Od tamtej pory ludzie wierzyli, ze zubr jest opiekunem lasu
i nie wolno go krzywdzié.
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Temat: A moze nad morze? Pomorze.

CEL GLOWNY:
Poznanie charakterystycznych elementoéw krajobrazu
nadmorskiego.
CELE SZCZEGOLOWE:
Dziecko:

e wie, ze Polska lezy nad Morzem Battyckim.

e Poznaje nazwy: port, stocznia, plaza, latarnia morska.

¢ Potrafi wypowiedziec si¢ na temat wystuchanego tekstu.
e rozwija stownictwo

o



Praca z ksiazka

PYTANIA DO KSIAZKI :

Gdzie znajduje si¢ Pomorze — w gérach czy nad

morzem?

Jak nazywaja si¢ nasze Polskie Morze?

Co stoi w porcie?

Jakie zwierzeta mozna spotka¢ nad morzem?

-statek

Praca z ksiazka

WSKAZ NA ILUSTRACJI:

-dzwig portowy

-Ile zagli ma statek na ilustracji?

-Ile okien widzisz na statku?

Czy statek jezdzi po drodze czy ptywa po

wodzie?

Jak nazywa si¢ miejsce, gdzie stoja statki?

,,Czy chcielibyScie pojechaé nad morze?

Dlaczego?”

Zabawa ruchowa

“Latarnia morska”
Jedno dziecko (lub nauczyciel na poczatku) jest
latarniag morska. Staje na Srodku sali i trzyma
uniesione rgce
Przebieg:
Dzieci to statki ptywaja po sali przy muzyce
(chodza powoli).
Na hasta nauczyciela:
e Fale!” — dzieci kotyszg si¢ na boki
e Wiatr!” — przyspieszaja
e Latarnia §wieci!” — dzieci muszg szybko
ustawi¢ si¢ przodem do latarni i stanaé
nieruchomo (znalazly droge do portu)
Kto si¢ ruszy robi jeden przysiad i wraca do
zabawy.
Po chwili nastepuje zmiana latarni.

(;- Pomyst na aktywnos$é

“Morskie memory”
Dzieci siedzg w kregu przy stolikach Iub
na dywanie.
Kazde dziecko kolejno odkrywa dwie
karty:
o jedli obrazki sg takie same -zatrzymuje
pare i nazywa, co znalazio
e jesli rézne -odklada w to samo miejsce
i zapamietuje
Przed zabraniem pary dziecko musi
powiedzie¢ zdanie, np.:
,.To jest statek. Statek ptywa po morzu.”
,,To jest mewa. Mewa lata nad woda.”
Gdy dziecko nie wie — pomagaja inne
dzieci.

-Czy widzisz mewy?

Karty pracy

Zapoznanie z literg S

%( Praca plastyczna

Zapoznanie z opowiescig
o latarni morskiej,

S s

A S a
a Statek

Q Pomyst na aktywnos¢

7 N

,»Co morze wyrzucilo na brzeg?” -
pudelko odkrywcy
Pomoce:
pudetko / worek / koszyk + przedmioty
(prawdziwe lub zabawkowe):
muszla, kamyk. piasek w woreczku.
kawatek sznurka, patyczek. piérko
(mewa). kawatek materiatu (zagiel), kapsel
(skarb), mata plastikowa rybka itp.
Dzieci nie widzg zawarto$ci — tylko
wktadaja reke.
Dziecko losuje jeden przedmiot bez
patrzenia i opisuje dotykiem oraz zgaduje.
Po wyjeciu dziecko koriczy zdanie:

,»Nad morzem moge znalez¢ ...”



Dawno temu, na wysokim Kklifie nad Baltykiem stata mata latarnia.
Byla wyjatkowa, bo miata dobre serce i bardzo kochata morze.
Kazdej nocy zapalata swoje jasne Swiatto, zeby zeglarze mogli
bezpiecznie wroci¢ do domu.

Pewnego dnia morze zrobito si¢ niespokojne, fale rosty coraz wyzej.
Latarnia wiedziala, ze gdzieS tam ptynie mata 16dka, ktora potrzebuje
pomocy. Dlatego Swiecita mocniej niz kiedykolwiek,
az jej Swiatlo wygladalo jak zlota gwiazda na ziemi.
Zeglarze zobaczyli blask i dzieki niemu dotarli do brzegu.

Od tamtej pory mowili, ze latarnia nie tylko Swieci - ona pilnuje morza,
zeby nikomu nie stala sie krzywda.
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CEL GLOWNY:

Poznanie regionu Warmii i Mazur oraz rozwijanie
zainteresowan przyrodniczo-geograficznych dzieci.

CELE SZCZEGOLOWE:
Dziecko:
e Rozpoznaje zaglowke i wyjasnia, ze porusza si¢ ona dzieki sile wiatru,
a nie silnika.
e (QOkresla potozenie przedmiotow w przestrzeni, wykonuje polecenia nauczyciela
i wspotpracuje z innymi dzie¢mi podczas zabawy.
* Wypowiada si¢ na temat ilustracji, poniewaz opisuje to, co widzi i odpowiada
na pytania nauczyciela petnym zdaniem.

® Poznaje region Warmii i Mazur.

o



Pracaz ksigzka Praca z ksigzka
PYTANIA DO TEKSTU : WSKAZ NA ILUSTRACJI:
Co widzicie na obrazku? Odszukaj wszystkie zaglowki.
Jak nazywa si¢ kraina, w ktorej znajduje si¢ Ie ich jest?

bardzo duzo jezior? Wskaz ludzi siedzgcych na kocu

Czy pamigtasz jak nazywa si¢ najwieksze polskie piknikowym
.,

Jezioro: ) Odszukaj pare robiaca sobie zdjecie
Ile lat maja zabytkowe organy w Swietej Lipce?

Ny telefonem.
Czy morze i jezioro to to samo?
T . A
Zabawa ruchowa Q Pomyst na aktywnos¢ Karty pracy
Niebieski material/folia/ chusta »Dlaczego zaglowka plynie?”
animacyjna Materialy: miska z woda, papierowe 16deczki Zapoznanie z hterq J
Na chuscie wyciete: z papieru, stomki, wachlarz / kartka
papierowe rybki Przebieg: j ’
todki 1. Dzieci kladg 16deczki na wodzie — nic < } ;
Dzieci poruszaja materialem wedlug sie nie dzieje _?
poleceni nauczyciela starajg si¢ aby zaden 2. Dmuchaja stomka — 16dKa rusza. Jezioro
element nie spadf z materialu podczas 3. Wachlujg kartka — plynie szybciej.
zabawy. Polecenia np: 4.  Nauczyciel ttumaczy: to wiatr pcha
lekki wiatr zagiel.
dl;ze fale Whiosek:
urza Zagléwka nie ma silnika - porusza jg
spokojna tafla

powietrze.

%( Praca plastyczna

Zapoznanie z legenda
o Swietej Lipce.

% Karty pracy

“Gdzie ptynie zaglowka”
Nauczyciel prosi aby dziecko
wykonato polecenia
“ Pot6z t6dke na...”:
Srodku jeziora, obok brzegu,
miedzy wyspami itp.
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Dawno temu w wiezieniu siedziat
miody rzezbiarz.
Bardzo si¢ bal, wi¢c modlil si¢ do Matki Bozej.
PrzySnita mu si¢ i poprosita, aby wyrzezbit Jej
figurke z drewna. ,.
Chlopak zrobit mata rzezbe tak pickna, ze ludzie -
uznali to za znak z nieba i go uwolnili.
Wedrujac przez las, zawiesit figurke na starej
lipie

chorzy zdrowieli, a smutni odzyskiwali radosc

Dlatego miejsce nazwano
Swieta Lipka i zbudowano tam kosciot.















OO
C Mam na imie Piotrus! Przygotowalem dla Ciebie
N
niesamowite karty pracy zwigzane z Polska,
n dzieki ktorym nasza przygoda bedzie jeszcze ciekawsza

i petna zabawy.

Przygotuj sie na radosng podroz petng odkry¢ -
Polska czeka, by Cie z:
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POLSKIE SYMBOLE NARODOWE

MAzZUREK DABROWSKIEGO
HYMN NARODOWY

PANI ANIA NA TROPIE POMYStOW!
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POLACZ W PARY

PANI ANIA NA TROPIE POMYStOW!




POLACZ W PARY
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PANI ANIA NA TROPIE POMYStOW!




KTORY OBRAZEK NIE PASUJE DO POZOSTALYCH?




KTORY OBRAZEK NIE PASUJE DO POZOSTALYCH?




POPRAW PQ SLADZIE







PANI ANIA NA TROPIE POMYStOW!




PANI ANIA NA TROPIE POMYStOW!




PANI ANIA NA TROPIE POMYStOW!




MAZUREK DABROWSKIEGO

HYMN NARODOWY
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PANI ANIA NA TROPIE POMYStOW!
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PANI ANIA NA TROPIE POMYStOW!




epnie wytnij.

Pokoloruj godto Polski, a nast




Pokoloruj tflage Polski.

PANI ANIA NA TROPIE POMYStOW!



PROJEKT EDUKACYJNY
+~ZNAM SWO0J KRAJ -PODROZE AGATKI™"

Projekt edukacyjny ,,Podréze z Agatka” powstat z mysla o wspieraniu wszechstronnego rozwoju dzieci w wieku
przedszkolnym w Polsce, z uwzglednieniem polskiej kultury, przyrody i tozsamogsci narodowe;.

1. CEL GROWNY PROJEKTU
Rozwijanie u dzieci poczucia przynaleznosci narodowej, zainteresowania Polska oraz poznawania jej regionéw, miast i symboli poprzez aktywne,

wielozmystowe dziatania oparte na ksiazce Pop-up ,,Polska” wyd. Jupi Jo.

Dodatkowo:
» Ksztaltowanie tozsamosci narodowej i Swiadomosci kulturowej —dzieci poznaja polskie zwyczaje, Swieta, legendy i lokalne tradycje, uczac sie

szacunku do wtasnej kultury i historii.
* Poznawanie polskiej przyrody — dzieci obserwuja polskie zwierzeta, rosliny i ekosystemy, ucza sie dbaé o srodowisko naturalne w Polsce, rozwijajac

wrazliwosé ekologiczng i odpowiedzialnosé za otaczajacy swiat.
* Rozwdj emocjonalny i spoteczny — Agatka i Piotrus pomagajg dzieciom w rozpoznawaniu, nazywaniu i radzeniu sobie z emocjami, a takze w

budowaniu relacji z réwiesnikami i dorostymi.
* Rozwdj kreatywnoscei i aktywnosci manualnej — dzieci uczestniczg w pracach plastycznych, eksperymentach i zabawach ruchowych, poznajac

jednoczesnie elementy polskiej sztuki ludowej i przyrodniczej.
* Promowanie czytelnictwa w jezyku polskim — projekt zacheca dzieci do kontaktu z polskimi ksigzkami, opowiadaniami i wierszami, rozwijajac

jezyk, wyobraznie i mitosé do literatury ojczystej.

Projekt edukacyjny ,,Podréze z Agatka” jest narzedziem wspierajacym wychowanie patriotyczne i ekologiczne, pozwala dzieciom lepiej poznaé swéj

kraj, jego kulture, tradycje i przyrode, wzmacnia poczucie przynaleznosci do Polski.

2. GRUPA DOCELOWA

Dzieci w wieku 4—6 lat (grupa mieszana lub jednolita)
Klasy 1-3

3.CZAS TRWANIA
1 tydzien- Projekt moze by¢ realizowany w rytmie 1 kraina = 1 dzieni

JEDNGOSC la dz ci JuPl ,0’



4. POWIAZANIE Z PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
Projekt realizuje m.in. cele podstawy programowej w obszarach:

* Obszar spoteczny — dziecko czuje przynaleznosé do grupy i kraju

* Obszar poznawczy — poznaje swiat spoteczny, geograficzny i kulturowy

* Obszar jezykowy — stucha opowiadan, wypowiada sie, zadaje pytania

e Obszar artystyczny — tworzy prace plastyczne inspirowane tematyka zajeé

PROJEKT:
e odpowiada na naturalng ciekawosé dzieci dotyczacg swiata i ,miejsc na mapie”

e wzmacnia tozsamosé narodowa i lokalng w sposéb nienachalny i radosny

taczy edukacje polonistyczna, spoteczng, przyrodnicza i plastyczng

e opiera sie na ksigzce jako punkcie wyjscia do dziatania, a nie tylko czytania

wykorzystuje narracje i bohateréw, co zwieksza zaangazowanie dzieci i promuje czytelnictwo.

5. FORMA REALIZACJI
* zajecia dydaktyczne
* zabawy ruchowe i tematyczne
e prace plastyczne
* rozmowy kierowane
e praca z ksiazka pop-up
e zajecia grupowe i indywidualne

6. BOHATEROWIE PROJEKTU ORAZ PRZEBIEG

Przewodnikiem dzieci jest postaé dziewczynki- Agatka, ktéra postanowita zwiedzi¢ Polske, i z pomoca przychodzi jej ksiazka
»Pop-up Polska”, a dzieci staja sie pomocnikami i wspétodkryweami kraju. Agatka wedruje po przyktadowych regionach
Polski i dowiaduje sie o nich wiele ciekawostek oraz wykonuje z nimi zadania.

7. EWALUACJA PROJEKTU
Ewaluacja bedzie prowadzona poprzez:
e wytwory dzieci (prace plastyczne, walizka Agatki)
* obserwacje zaangazowania dzieci
* rozmowy podsumowujace z dzieémi (,,Co zapamietate$?” ,Co byto najciekawsze?”)
e dokumentacje zdjeciowa i opis projektu (np. na stronie przedszkola)



